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1 Uvod a charakteristika $koly jako vychodisko MPP

Minimalni preventivni program Skoly JINOTAJ, matefska Skola a zakladni Skola Zlin, s. r. o.
je koncep&nim dokumentem Skoly v oblasti primarni prevence rizikového chovani. Vymezuje
systém preventivniho plasobeni Skoly a stanovuje zékladni principy, cile a postupy sméfujici
k vytvareni bezpecného, podnétného a respektujiciho prostiedi.

Dokument je platny pro Skolni rok 2025/2026 a je aktualizovan k 1. 9. 2025. Navazuje
na vyhodnoceni Minimalniho preventivniho programu za Skolni rok 2024/2025 a reflektuje
aktualni potfeby Skoly, déti, zakl i pedagogickych pracovnik(.

1.1 Charakteristika Skoly

JINOTAJ, materska Skola a zakladni Skola Zlin, s. r. 0. je mensi Skola s rodinnym charakterem,
oteviena inovativnim smérlim a modernim trenddm ve vzdélavani. Ve své vychovné-vzdélavaci
praci klade dlraz na toleranci, otevienou komunikaci, respekt k individualité ditéte a schopnost
formulovat vlastni nazory v bezpecéné a pratelské atmosfére.

V matefské Skole je vzdélavani zaméfeno na rozvoj ditéte v roviné kognitivni, afektivni,
psychomotorické a socialni. Na zakladni Skole je kladen diiraz na mezipredmétové souvislosti,
integrovanou tematickou a projektovou blokovou vyuku a formativni hodnoceni zakd. Déti a zaci
maji moznost propojovat ziskané poznatky s praktickym zZivotem.

Skola je umisténa v uzavieném aredlu Filmovych ateliérl, coz pfispiva k vy$§i mife bezpedi,
klidnéjSimu prostfedi a pfirozené kontrole pohybu osob. Mensi pocet déti a zdkl umoziuje
individualni pfistup a véasné zachyceni pfipadnych rizikovych jevl.

V letoSnim Skolnim roce navstévuje matefskou Skolu jedna tfida s celkovym pocétem 15 déti.
Zakladni $kolu tvofi devét tfid v sedmi roénicich s celkovym poétem 106 zakd. Skola v tomto
Skolnim roce neeviduje zaky vdomacim vzdélavani.

1.2 Vychodiska preventivniho ptisobeni

Minimalni preventivni program vychazi z dlouhodobé koncepce Skoly, Skolniho vzdélavaciho
programu, klimatu Skoly a konkrétnich potfeb déti a Zak(. Prevence je pojimana jako pfirozena
soucast kazdodenniho Zivota Skoly, nikoliv jako soubor izolovanych nebo jednorazovych aktivit.

Dlraz je kladen zejména na:

e podporu bezpe&ného a respektujiciho prostredi,

e otevienou komunikaci mezi détmi, pedagogy a rodici,

e rozvojvztahU, spoluprace a socialné-emocnich dovednosti,

e vCasné rozpoznani rizikového chovani a citlivé feSeni vzniklych situaci.
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1.3 Legislativni ramec

Minimalni preventivni program vychazi zejména z téchto pravnich pfedpisl a strategickych
dokumenta:

e Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich pfedpist

e vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach
a Skolskych poradenskych zafizenich.

e Metodické doporuéeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti, 4k
a student( ve Skolach a skolskych zafizenich. (€. j. 21291/2010-28)

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fe$eni $ikany ve $kolach a $kolskych zafizenich.
(6.j. MSMT-21149/2016)

e Metodické doporueni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani &k
zvyucovani. (€. j. MSMT-780/2024-1)

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze 2019-2027

DalSi souvisejici dokumenty jsou uvedeny v pfiloze €. 1 Minimalniho preventivniho programu.
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2 Analyza soucasného stavu ve Skole

Analyza soucasného stavu v oblasti prevence rizikového chovani vychazi ze specifik malé Skoly,
kde je kladen dilraz na systematické sledovani klimatu Skoly, pravidelnou komunikaci mezi
pedagogy a prlbézné vyhodnocovani situaci ve tfidach. Zdrojem analyzy jsou zejména
kazdodenni pedagogicka pozorovani, tfidnicka prace, zaznamy v pedagogické dokumentaci,
vyhodnoceni Minimalniho preventivniho programu za skolni rok 2024/2025, podnéty ze Skolniho
poradenského pracovisté a pravidelné provozné-metodické porady.

Rizikovd mista ve Skole byla identifikovana na zadkladé dlouhodobého sledovani provozu Skoly
a zkusenosti pedagogl. Patfi mezi né zejména:

e Satny zaka,

e toalety zaka,

e kinosal,

e spole¢na chodba s ping-pongovym stolem,

e prostor $kolnijidelny béhem svadin a obédd,

e venkovni prostor pfed Skolou béhem pohybovych prestavek.

Na téchto mistech jsou realizovany posilené pedagogické dohledy, jejichz cilem je snizeni rizika
vyskytu nevhodného chovani a zajiSténi bezpecného prostredi pro Zaky.

Vyhodnocovani vztahl ve tfidach a pfipadnych rizik probihd pribéiné a systematicky,
a to zejména prostfednictvim pravidelnych provozné-metodickych porad pedagogického sboru,
které se konaji minimalné Ctvrtletné. Informace ziskané z vyuky, tfidnickych hodin,
komunikacnich kruh( a aktivit zaméfenych na socialné-emocni uc¢eni (SEL) umoziuji véasné
zachyceni vznikajicich problémd a jejich feSeni v rané fazi.

Soucasti preventivniho plisobeni Skoly je také pribézna informovanost Zak( o rizikovych jevech
pfiméfené jejich véku, a to zejména v rémci rannich kruh, tfidnickych hodin, vychovy ke zdravi
a systematicky vedenych aktivit socialné-emocniho uceni.

2.1 Hlavnirizika identifikovana v minulém skolnim roce

Na zakladé vyhodnoceni Minimalniho preventivnhiho programu za Skolni rok 2024/2025 byla
identifikovana rizika zejména v oblasti mezilidskych vztah(l, adaptace novych Zak( a dochazky.
Zavazné formy rizikového chovani nebyly ve sledovaném obdobi zaznamenany. Preventivni
systém Skoly se ukéazal jako funkéni, pfedevsim diky véasné intervenci, spolupraci pedagogl
a daslednému vyuzivani principl socialné-emocniho uceni.



JINOTAJ, mateiska skola a zakladni $kola Zlin, s.r.o. J I N o I vr
Filmova 174, 760 01 Zlin

IC: 084 06910

2.1.1 Adaptace novych zaki

Adaptace noveé pfichozich déti a Zak( probihala prevazné Gspésné. Pfechod do nového kolektivu
byl podporovan cilenou praci tfidnich uciteld, komunika¢nimi kruhy, individualnim pfistupem
a uzkou spolupraci s rodici.

Na zakladé pozitivni zkusSenosti je doporuc¢eno v nastavenych podplrnych opatfenich pokracovat
i v nasledujicim skolnim roce, zejména u novych zak( a déti se zvySenou citlivosti na zmény.

2.1.2 Drobné konflikty a skadleni

V pribéhu skolniho roku se objevovaly drobné konflikty mezi Zaky, zejména ve formé slovniho
$kadleni, nedorozuméni a situaénich sporl. Tyto situace byly feSeny bez eskalace , a to zejména
prostfednictvim tfidnickych hodin, prace s emocemi a cilenych aktivit zaméfenych na rozvoj
socidlnich dovednosti. Zadny z pfipadd nenaplnil znaky systematické Sikany. Ukéazalo
se, Ze pravidelna prace s tfidnim klimatem a oteviena komunikace s détmi vyznamné pfispiva

pokracovat a dale je systematicky rozvijet.

2.1.3 Vysoké absence vybranych zak{

U mensiho pod&tu 7akd byla zaznamendéna zvy$end absence. Skola na tuto skuteénost reagovala
zavedenim jasnéjSich pravidel pro sledovani dochéazky a posilenim komunikace s rodici. Pfijata
opatieni vedla ke zlepSeni dochazky a ke snizeni rizika zaSkolactvi.

Do budoucna je doporuceno zachovat nastaveny systém v€asné kontroly absence a individualni
prace s rodinami Zakd, u nichz se riziko opakované objevuje.

2.1.4 Individualni projevy identity a sebepojeti

V ojedinélém pfipadé se Skola setkala s netypickym projevem identity Zaka. Situace byla feSena
citlivé a v souladu s principy ochrany ditéte, bezpecného prostfedi a respektu. Postup Skoly
zahrnoval spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém a zakonnymi zastupci, pficemz byl
bran ohled na ochranu ditéte i tfidniho kolektivu. Tento pfipad poukazal na potfebu odborné
pfipravenosti pedagogl reagovat na nové a neobvyklé situace.

2.1.5 Zavazné formy rizikového chovani

Ve sledovaném obdobi nebyly zaznamenany projevy zavazné Sikany, fyzického nasili ani jiného
zavazného rizikového chovani. Tento stav je vysledkem dlouhodobé systematické preventivni
prace Skoly, jednotného pfistupu pedagogického sboru a dlirazu na bezpecné skolni klima.
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2.2 Zavér analyzy

Analyza soucasného stavu ukazuje, ze preventivni systém Skoly je funkéni a odpovida velikosti
Skoly i potfebam déti a zaku. ldentifikovana rizika byla feSena vCas a pfiméfenymi opatfenimi.
Soucasné se ukazuje potfeba nadale posilovat systematickou praci s tfidnim klimatem, rozvoj
socialné-emocnich dovednosti a véasné zachyceni signall mozného ohrozZeni.

Ochranné faktory Skoly:

e jednotny pedagogicky pfistup,

e funkcni Skolni poradenské pracoviste,
e pozitivni tfidni klima,

e pravidelna prace s emocemi a vztahy,
e aktivni spoluprace s rodici.
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3 Systém prevence a vymezeni odpoveédnosti

Organizacni zajiSténi prevence rizikového chovani ve Skole vychazi z jasné vymezenych roli
a odpovédnosti jednotlivych ¢lenll pedagogického sboru a $kolniho poradenského pracovisté
azjejich vzajemné spoluprace, a to v souladu s platnou legislativou, zejména vyhlaskou
¢.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich.

Za koordinaci preventivnich aktivit a realizaci Minimalniho preventivniho programu odpovida
Skolni metodik prevence ve spolupraci s vychovnym poradcem, a to na zakladé povéreni feditelky
Skoly. Tito pracovnici Uzce spolupracuji se Skolnim poradenskym pracovistém, pedagogickym
sborem a vedenim Skoly.

V ramci zajiSténi odborné kontinuity prevence Skola vyuzivéa také odbornou metodickou podporu
externich specialistd, ktefi pasobi v roli konzultantd a mentord. Jejich ¢innost ma podplrny
a konzulta¢ni charakter a nenahrazuje odpovédnost Skoly za realizaci preventivniho systému
ani rozhodovaci pravomoci vedeni Skoly.

Minimalni preventivni program je kazdoroCné pfipravovan a vyhodnocovan ve spolupraci
s pedagogickym sborem. S jeho obsahem jsou prokazatelné seznameni pedagogicti pracovnici,
zakonni zastupci Zakl (zejména na tfidnich schlzkach) i zaci skoly, vcéetné informaci
o souvisejicich pravidlech a opatfenich Skoly.

3.1 Vymezeni odpovédnosti v oblasti prevence

Systém prevence ve Skole je postaven na jasném vymezeni odpovédnosti zaméstnancl Skoly
a na Uzké spolupréaci pedagogt, vedeni Skoly, Skolniho poradenského pracovisté, zakl a jejich
zakonnych zastupcd.

3.1.1 Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence odpovida za koordinaci Minimalniho preventivniho programu,
metodické vedeni pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence rizikového chovani, spolupraci
se Skolnim poradenskym pracovi§tém, vyhodnocovani realizace MPP a komunikaci s vedenim
Skoly.

3.1.2 Vychovny poradce a $kolni poradenské pracovisté (SPP)
Vychovny poradce a Skolni poradenské pracovisté zajisStuji odbornou podporu Zzakdm,

pedagogim a zakonnym zastupclm, podileji se naintervencich, krizovych fesenich
a zprostfedkovani spoluprace s externimi odbornymi pracovisti.
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3.1.3 Vedeni skoly

Vedeni Skoly vytvari podminky pro realizaci preventivnhiho systému Skoly, zajistuje personalni
aorganizacni zabezpeceni prevence, rozhoduje v krizovych situacich a nese celkovou
odpoveédnost za nastaveni a funkénost preventivnich opatieni Skoly.

3.1.4 Tridni ucitelé

Tridni ucitelé zajistuji kazdodenni preventivni pisobeni ve tfidé, systematicky pracuji s tfidnim
klimatem, sleduji vztahy mezi zaky a vCas predavaji relevantni informace Skolnimu
poradenskému pracovisti.

3.2 Krizovy tym Skoly

Krizovy tym Skoly je tvofen vedenim Skoly, Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem
a dalSimi cleny Skolniho poradenského pracoviSté dle povahy feSené situace. Krizovy tym
je svolavan vedenim Skoly v pfipadé vyskytu zavazného rizikového chovani nebo krizové situace.

Postupy krizového tymu navazuji na Program proti Sikanovani a dalsi vnitfni smérnice Skoly,
véetneé pfiloh Minimalniho preventivniho programu (,,Co délat, kdyz...“). Cilem ¢innosti krizového
tymu je zajisténi bezpeci a ochrany zakd, véasné a odborné feseni vzniklé situace, spoluprace
s rodiCi a pfipadné s externimi odbornymi institucemi.
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4 V/nitfni informacni zdroje a spoluprace s odborniky

Skolni poradenské pracovisté Uzce spolupracuje s tfidnimi ugiteli, ostatnimi pedagogickymi
pracovniky a vedenim Skoly. Vzhledem k charakteru malé sSkoly probiha poradenska a preventivni
¢innost priibézné, na zakladé aktualnich potfeb zakl a jejich zakonnych zastupcl, bez pevné
stanovenych konzultac¢nich hodin.

Z4k(m i rodiédm jsou k dispozici individualni konzultace po predchozi domluvé. Na zadatku
Skolniho roku jsou vSichni seznameni s kontakty na pedagogické pracovniky Skoly, Skolni
poradenské pracovisté a Skolniho metodika prevence. Ve Skole je rovnéz umisténa schranka
ddveéry na verejné pfistupném misté.

Skola spolupracuje s externimi odborniky zejména v oblasti specidlné pedagogické,
psychologické a preventivni péce. Tato spoluprace ma odborny podpUrny charakter a slouzi
k posileni odborné intervence a prevence rizikového chovani.

Skola v ramci prevence rizikového chovani spolupracuje s odbornymi pracovisti v oblasti
pedagogicko-psychologickych sluzeb, prevence kriminality, socialné-pravni ochrany déti
a adiktologické péce. Prehled spolupracujicich organizaci a krizovych kontakt(l je uveden
v Pfiloze €. 2 Minimalniho preventivniho programu.
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5 Vymezeni cilové skupiny

Minimalni preventivni program se vztahuje na vSechny déti matefské Skoly, zaky zakladni Skoly
a ucastniky Skolni druziny a Skolniho klubu. Jednotlivé cilové skupiny maji rozdilné vyvojové
potfeby, role a miru samostatnosti, které Skola v ramci prevence respektuje. Cilem je vytvaret
bezpecné, privétivé a stabilni prostfedi, ve kterém se déti mohou zdrave rozvijet a které poskytuje
oporu rodinam i pedagogim.

5.1 Détiazaci

Déti v MS, Zaci ZS a ugastnici vzdélavani ve SD a SK tvofi hlavni cilovou skupinu Minimélniho
preventivniho programu. Preventivni plsobeni je pfirozenou soucasti kazdodenniho Zivota Skoly,
probiha ve vyuce, ve tfidnich komunitach, prostfednictvim projektové vyuky, komunikacnich
kruhd, tfidnickych hodin i mezitfidnich aktivit.

Forma a obsah prevence jsou pfizplsobeny véku a vyvojovym specifikiim déti a zakd.

V materské Skole je prevence realizovana predevSim prostfednictvim her, prozitkového uceni
a rozvoje zakladnich socialnich dovednosti.

Na zakladni Skole se prevence zamérfuje zejména na vztahy v kolektivu, praci s emocemi, prevenci
rizikového chovani a bezpecné chovaniv online prostredi.

5.2 Pedagogicti pracovnici

Pedagogiéti pracovnici jsou kliGovymi nositeli preventivniho plisobeni $koly. Jsou v kazdodennim
kontaktu s détmi a Zaky a vyznamneé se podileji na vytvareni bezpeéného klimatu Skoly.

Jejich role spocdiva zejména v:

e systematické praci s tfidnim klimatem,

e v€asném rozpoznavanivarovnych signald rizikového chovani,

e jednotném postupu pfifeSeni problémovych situaci,

e spolupraci se Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem, mentorkou
SEL a Skolnim poradenskym pracovistém.

Minimalni preventivni program je zavazny pro vSechny pedagogické pracovniky a je soucasti
planu prace skoly. Pedagoglim je poskytovana metodicka a odborna podpora véetné moznosti
konzultaci a sdileni zkuSenosti.
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5.3 Rodice a zakonni zastupci

Rodi¢e a zakonni zastupci jsou vyznamnou soudédsti preventivniho systému $koly. Skola usiluje
o otevienou spolupraci zalozenou na vzajemné dlvére, sdileni informaci a spole¢ném feseni
pfipadnych obtizi.

Spoluprace s rodici probiha zejména prostfednictvim:

tfidnich schiizek a tripartit,

e individualnich konzultaci dle potfeby,

e pravidelné komunikace o dochazce, prospéchu a chovani zakd,
e elektronického informacniho systému EduPage.

V pripadé vyskytu rizikového chovani Skola pracuje s rodi¢i individualng, v souc¢innosti se Skolnim
poradenskym pracovi§tém a pfipadné s externimi odborniky.



JINOTAJ, mateiska skola a zakladni $kola Zlin, s.r.o. J I N o I vr
Filmova 174, 760 01 Zlin

IC: 084 06910

6 Cile Minimalniho preventivniho programu (MPP)

Prevence na Skole JINOTAJ, matefska Skola a zakladni Skola Zlin, s. r. 0., dlouhodobé vychazi
z konceptu bezpeéného prostiedi, oteviené komunikace, respektujicich vztahl a rozvoje
socialnich a emoc¢nich dovednosti déti i dospélych. Minimalni preventivni program pro Skolni rok
2025/2026 na tyto hodnoty navazuje a systematicky je rozviji.

Cile MPP jsou formulovany ve tfech ¢asovych urovnich (dlouhodobé, stfednédobé a kratkodobé)
a zaroven zohlednuji specifika jednotlivych cilovych skupin - déti a zakd, pedagogickych
pracovnikl a zaékonnych zastupcu.

6.1 Dlouhodobé cile

e Vytvaret a udrzovat bezpecné a pfivétivé klima materské Skoly, zakladni Skoly, Skolni
druziny i Skolniho klubu, ve kterém se déti a zZaci citi pfijimani, respektovani a v bezpe¢i.
Takové prostredi pfirozené snizuje riziko vzniku rizikového chovani.

e Posilovat atmosféru ddvéry, respektu a tolerance, aby se déti a zaci nebali oteviené
vyjadfovat své potieby, pocity a nazory a zaroven se udili pfijimat zpétnou vazbu a fesit
rozdilné pohledy konstruktivné.

e Rozvijet socialni a emoc¢ni kompetence déti a zadkd, zejména schopnost seberegulace,
zvladani emoci, empatie, spoluprace a odpovédného rozhodovani, které pfispivaji k jejich
psychické odolnosti.

e Véstdétiazaky k odpovédnosti za vlastni chovani, zdravi a bezpeci své i ostatnich, véetné
bezpe&ného chovaniv online prostfedi a péce o duSevni zdravi.

e Podporovat schopnost zakl kriticky pracovat s informacemi, formulovat vlastni nazor
a komunikovat jej asertivné a s respektem, a to jak ve vyuce, tak v béZném Skolnim Zivoté.

6.2 Strednédobé cile

e Posilovat spolupraci mezi Skolou, rodi¢i a odbornymi institucemi tak, aby pfi feSeni obtizi
dochaézelo k jednotnému a véasnému postupu v zajmu ditéte.

e Pribézné podporovat profesni rozvoj pedagogickych pracovnik(l v oblasti prevence
rizikového chovani, prace s tfidnim klimatem a socialné-emoc¢nim uc¢enim.

e Podporovat jednotny pfistup pedagogického sboru pfi feSeni vztahovych obtizi
a konfliktnich situaci a vytvaret prostor pro sdileni zkuSenosti a vzajemnou metodickou
podporu.

e Prohlubovat praci se socialné-emoc¢nim ucenim (SEL) jako pfirozenou soucast vyuky
i Zivota Skoly.

e Postupné rozvijet jednoduché néstroje pro sledovani klimatu tfid a Skoly, které umozni
vCas zachytit zmény ve vztazich a reagovat na né.
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Podporovat zdravy Zivotni styl jako ochranny faktor prevence rizikového chovani, zejména
v oblasti psychohygieny, pohybu a vztahu k jidlu. Skola vede déti k védomému pfistupu
k jidelnic¢ku, Setrnému zachazeni s potravinami a k uvédomeéni si souvislosti mezi fyzickou
pohodou, psychickym zdravim a chovanim.

6.3 Kratkodobé cile

Zaclenovat preventivni plsobeni do kaZzdodenniho Zivota Skoly prostfednictvim
tfidnickych hodin, rannich kruh(, projektové vyuky a béZzné pedagogické prace.

Podporovat adaptaci nové pfichozich déti a zakd cilenou praci tfidnich uciteld, otevienou
komunikaci a spolupraci s rodici.

PokraCovat v jednotném postupu pedagogického sboru pfi feSeni vychovnych
avztahovych obtizi, posilovat kompetence tfidnich uditell a podporovat
je prostfednictvim dostupnych konzultaci se Skolnim metodikem prevence a vychovnym
poradcem. Cilem je, aby pedagogové méli dostateCnou oporu a nemuseli narocné
situace fesit izolované.

Priibézné sledovat vztahy v kolektivech a v€as zachytavat drobné konflikty, Skadleni
¢i napéti mezi zaky tak, aby nedochézelo k jejich eskalaci.

Posilovat dovednosti déti v oblasti komunikace, zvladani emoci, fesSeni konflikt(
a schopnosti fict si o pomoc.

Vénovat pozornost prevenci rizikového chovani v online prostfedi prostfednictvim
tfidnickych diskusi, preventivnich program( a praktickych ukazek.

Podporovat komunitni Zivot Skoly a spolecné aktivity déti, rodicl a pedagogl, které
posiluji vztahy, ddvéru a sounélezitost.

6.4 Cile MPP podle cilovych skupin

6.4.1 Détia Z4ci

U déti a zak( sméfuje preventivni plisobeni Skoly zejména k témto cildim:

rozvijet socialni kompetence, aby se déti dokazaly efektivnhé orientovat v béznych

podporovat zdravé sebevédomi a pozitivni sebepojeti,
vést déti k odpovédnosti za vlastni chovani a uvédomeéni si jeho disledkd,

pfedchazet a vCas zachycovat projevy Sikany, Skadleni a dalSich forem rizikového
chovani,

podporovat empatii, spolupraci a respekt k druhym,
rozvijet dovednosti zvladani konflikt(, zatéZovych situaci a nenasilné komunikace,
vést déti k vyhledani pomoci a schopnosti o svych potfebach mluvit,

podporovat uvédomovani si osobnich hranic a respektovani hranic ostatnich.
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6.4.2

6.4.3

Pedagogicti pracovnici

Skolni metodik prevence poskytuje pedagogtim metodickou podporu a vede tfidni uéitele
k cilené praci s tfidnim kolektivem.

Pedagogové priibézné monitoruji klima ve tfidach a sdileji zjisténi na pravidelnych
provozné-metodickych poradach.

Jednotny pfistup pedagogického sboru umoznuje v€asnou reakci na zmény v tfidni
dynamice a prevenci eskalace problémU.

Rodice a zakonni zastupci

Skola usiluje o partnerskou spolupraci s rodigi zaloZzenou na sdileni hodnot, oteviené
komunikaci a vzajemné dlvére.

RodiCe jsou seznamovani s preventivni strategii Skoly a maji moznost konzultaciv pfipadé
obtizi.

Probiha cilena spoluprace s rodi¢i 74kl s rizikovym chovanim ve spolupraci se SMP,
VP a externimi odborniky.

Spolecné akce Skoly podporuji komunitni charakter §koly a posiluji bezpe€né a pfivétivé
prostredi.
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7 Preventivni opatfeni Skoly pro Skolni rok 2025/2026

Preventivni opatieni Skoly vychazeji z dlouhodobé koncepce sSkoly, vyhodnoceni MPP
za predchozi skolni rok a identifikovanych potfeb déti a zak(. Prevence rizikového chovani
je pojimana jako pfirozena soucast kazdodenniho fungovani skoly, nikoli jako souborizolovanych
aktivit.

Zakladem preventivhiho pUsobeni je vytvafeni bezpeéného a podporujiciho prostiedi
prostfednictvim systematické prace s tfidnim klimatem, socialné-emocniho uceni (SEL),
oteviené komunikace a véasného zachycovani varovnych signald. Nedilnou soucasti prevence
je uzka spoluprace pedagogl se Skolnim poradenskym pracovi$tém a aktivni komunikace
se zakonnymi zastupci.

Podnéty ziskané ze schranky dlivéry, z pozorovani pedagogl nebo z komunikace se zaky a rodici
jsou pribéziné vyhodnocovany sSkolnim metodikem prevence ve spolupraci se Skolnim
poradenskym pracovi§tém. Skola dba na to, aby 74dny podnét nezlstal bez odezvy.

Soucasti preventivniho plsobeni Skoly je také jasné nastaveny postup feseni Sikany. V pfipadech
pocateCnich a méné zavaznych forem Sikany Skola uplatiiuje vztahové orientovany pfistup
(No Blame Approach). V pfipadech prokazané, opakované nebo zavazné Sikany postupuje Skola
podle metodiky Dr. Michala Koléfe, v souladu s Metodickym pokynem MSMT k prevenci a fesenf
Sikanovani. Podrobny postup je rozpracovan v samostatném dokumentu Plan proti Sikané, ktery
je soucasti Skolni dokumentace.

7.1 Pravidelné (celoroCni) preventivni aktivity

e tfidnické hodiny — minimalné 1x mési¢né (vztahy, komunikace, SEL, prevence konfliktd),
e ranni komunikaéni kruhy - denné& (MSi zS),

e integrované mésicni projektové bloky (vztahy, zdravi, bezpeci, spoluprace),

e pravidelné terénni dny, exkurze a divadelni pfedstaveni navazané na vyukova témata,

e vrstevnické ugeni (spoluprace déti MS a zakd 1.—7. roéniku),

e spolecné tfidni a mezitfidni akce dle celoroéniho Skolniho kalendare,

e vyuZivani metodiky Madio a materiald SEL,

e formativni hodnoceni jako nastroj podpory bezpeéného klimatu,

e podpora zdravého zivotniho stylu (pobyt venku, psychohygiena, zdravé stravovani),

e pribézna spoluprace s PPP, SPC a externimi odborniky,

e schranka dlvéry jako nastroj véasného zachyceni obtizi.
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7.2 Jednorazové a tematické preventivni aktivity

besedy a programy realizované ve spolupraci s Policii CR,

tematické preventivni programy zamérené na:

Sikanu a Skadleni,

online bezpedi,

zavislostni chovani,

emoce, empatii a duSevni zdravi,

pratelstvi, spolupraci a respekt k odliSnostem,

O O O O O

e adaptacni aktivity pro nové pfichozi zaky,

e komunitni akce Skoly (slavnosti, projektové dny, vylety).

7.3 Opatfeni v oblasti online bezpeci

realizace preventivnich programl zaméfenych na bezpeéné chovani v online prostiedi
(napf. E-Bezpecdi),

e pravidelna reflexe digitalniho chovani zak( v tfidnickych hodinéach,

e rozvoj schopnosti rozpoznat rizikové online situace, chranit osobni Udaje a vyhledat
pomoc,

e spoluprace s rodici v oblasti prevence rizikového digitalniho chovani.

7.4 Zaverecna poznamka k realizaci opatreni

Napliiovani Minimalniho preventivniho programu probiha prostfednictvim vyuky, projektovych
dnd, skolni druziny a klubu, vyjezdovych a pobytovych akci i kaZzdodenni prace pedagogl
s tfidnimi kolektivy.
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8 Evaluace Minimalniho preventivniho programu

Minimalni preventivni program je vyhodnocovan pravidelné jednou roc¢né, zpravidla v obdobi
Cerven-srpen, a déale pribézné v pribéhu skolniho roku v ndvaznosti na aktualni potfeby Skoly.
Evaluace slouZzi k posouzeni ucinnosti preventivnich opatfeni, v€asnému zachyceni rizik
a k planovani MPP pro nasledujici Skolni rok.

Vyhodnocovani MPP vychézi zejména z téchto zdroj:

o vysledkd dotaznikovych Setfeni (Zaci, pfipadné rodice),

e systematického pozorovani skolniho metodika prevence, tfidnich ucitelll a ostatnich
pedagogickych pracovnikd,

e konzultaci se Zaky a jejich zakonnymi zastupci,
e zapisl z pedagogickych a provozné-metodickych porad,

e evidence vyskytu rizikového chovani a vyhodnoceni ucinnosti pfijatych opatreni.
8.1 Vazba cild MPP na evaluaci

Naplnéni cild Minimalniho preventivniho programu je pribézné sledovano prostfednictvim
kvalitativnich i kvantitativnich ukazateld. Mezi hlavni hodnotici nastroje patfi zejména:

e sledovani tfidniho klimatu,

e Cetnost a charakter konflikt( a projevd rizikového chovani,

e dochéazka zaka,

e zpétna vazba tfidnich uditeld,

e zaznamy Skolniho poradenského pracovisté,

e reflexe a vyhodnoceni tfidnickych hodin.

Uspésnost preventivniho plsobeni se projevuje predevsim stabilnim klimatem tfid, véasnym
zachycenim obtiZi, otevienou komunikaci zak( a absenci zavaznych forem rizikového chovani.

Evaluace MPP navazuje na zpUsoby sledovani a posuzovani rizik popsané v analyze soucasného
stavu Skoly. Vzhledem k velikosti Skoly je napliovani cili MPP vyhodnocovano zejména
prostfednictvim systematického pozorovani, kazdodenni komunikace tfidnich uciteld s Zaky
a pravidelnych provozné-metodickych porad. Pedagogové ve vzajemné soucinnosti vyhodnocuji
rizika naruseni vztah( ve tfidach nejméné Ctvrtletné.

DalSimi ukazateli naplnéni cilll MPP jsou:
e schopnost Zakd pojmenovat vztahové obtiZe a vyhledat pomoc,
e aktivni zapojeni pedagogl do preventivniho plsobeni,
e funkcéni spoluprace Skoly s rodici,

e dlouhodobé bezpecné a podporujici Skolni klima.
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Vysledky evaluace jsou vyuzivany jako podklad pro upravu a aktualizaci Minimalniho
preventivniho programu pro nasledujici Skolni rok.

Zpracovaly:

Ing. Lucie Pantlikova
metodik prevence

Mgr. Katefina Skubalova
vychovny poradce

Schvalila:

Mgr. Hana Lavickova, Ph.D.
feditelka Skoly
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SEZNAM PRILOH:

Pfiloha €. 1 - Legislativni ramec pro oblast Skolské prevence rizikového chovani (aktualizovano
k 01.09. 2025)

Pfiloha ¢. 2 — Kontakty na spolupracujici organizace a krizové linky

Ptiloha &. 3 - Krizové postupy $koly - CO DELAT, KDYZ ...

Pfiloha €. 4 — Plan proti Sikané

Pfiloha €. 5 - Systém v€asného varovani

Pfiloha €. 6 - Zasady prace s tfidnim klimatem a socialné-emoc¢nim u¢enim (SEL)

Pfiloha €. 7 - Online bezpeci a digitalni prevence



JINOTAJ, mateiska skola a zakladni $kola Zlin, s.r.o. J I N o I vr
Filmova 174, 760 01 Zlin

IC: 084 06910

Priloha €. 1 Legislativni ramec pro oblast Skolské prevence rizikového
chovani (aktualizovano k 01. 09. 2025)

Tento prehled obsahuje platné a naposledy schvalené pravni predpisy, metodické pokyny,
strategické dokumenty a akcni plany, ze kterych Skola pfi tvorbé a realizaci Minimalniho
preventivniho programu vychazi.

A) Pravni predpisy

e Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdéjsich pfedpist

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpist

e Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

e Zakon ¢&. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze

e Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

e Zakon ¢&. 65/2017 Sb., o ochrané =zdravi pred Skodlivymi uc€inky navykovych
latek - ,,Tabakovy zakon*

e Zakon ¢.186/2016 Sb., o hazardnich hrach

B) Viyhlasky
e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich

e VyhlaSka €. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sh., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich

e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimivzdélavacimi potfebami a Zaku
nadanych, ve znéni pozdé&jSich pfedpisl (novelizovana vyhlaskou ¢. 248/2019 Sb.)

C) Metodické pokyny a doporuéeni MSMT

e Metodické doporudeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani (&.j. 21291/2010-28)
+ pfilohy pro jednotlivé typy rizikového chovani

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikany ve §kolach a $kolskych zafizenich
(¢.j. MSMT-21149/2016)

e Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci feSeni
rizikového chovani zaka (€. j. MSMT-43301/2013)

o Metodicky pokyn kjednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvani zakd z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (€.j.: 10194/2002-14)
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souvisejici pravni predpisy: Zakon o socialni potfebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zakona
C. 482/1991 Sb.) — ohlaSovaci povinnost Skoly pfi neomluvenych hodinach; Zakon
o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. (zmény — platné znéni od 1. 1. 2015 - vice

o ohlaSovaci povinnosti Skoly)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zak( a studentll ve §kolach
a skolskych zafizenich ziizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25)

Dal$i metodické materidly dle aktudlnich doporugeni MSMT (zakladni pfehled v textu
MPP)

D) Strategické dokumenty CR

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze 2019-2027

AkEéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti
a mladeZe na obdobi 2023-2025

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019-2027

Strategie prevence kriminality v CR 2022-2027

E) Regionalni ramec (Zlinsky kraj)

Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani Zlinského kraje 2019-2027
Koncepce politiky v oblasti zavislostnich chovani ve Zlinském kraji 2021-2025

Akéni plan politiky v oblasti zavislosti Zlinského kraje 2023-2025


https://msmt.gov.cz/uploads/PPRCH/Akcni_plan_PPRCH_23_25.pdf
https://msmt.gov.cz/uploads/PPRCH/Akcni_plan_PPRCH_23_25.pdf
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Pfiloha €. 2 Kontakty na spolupracujici organizace a krizové linky

1) Spolupracujici odborna pracovisté (region Zlin / Zlinsky kraj)

a)

Pedagogicko-psychologické a specialné pedagogickeé sluzby
Pedagogicko-psychologicka poradna Zlin
web: www.poradnazl.cz
tel.: +420 734 780 348
Oblastni metodik prevence — Mgr. Monika Langova
e-mail: monika.langova@poradnazl.cz
mobil: +420 603 428 066

Specialné pedagogické centrum Zlin - Stfredova
provozni doba: pondéli az patek 07:30 - 15:30 hod.
web: www.skola-spc.cz/spc
e-mail: spc@skola-spc.cz
tel.: +420 577 241 256
specialni pedagog: Mgr. Zdenka Polinkova
mobil: +420 737 636 598
e-mail: polinkova@skola-spc.cz
(spoluprace se specialni pedagozkou SPC dle aktualni potfeby Skoly)

specialni pedagog: Mgr. et Mgr. Lenka Tomm
e-mail.:

Organy vefejné moci a prevence kriminality
Policie CR - Krajské feditelstvi policie Zlinského kraje - Oddéleni tisku a prevence
web: https://policie.gov.cz
koordinatorka prevence por. Bc. Jitka Lysackova
tel: +420 606 070 553
e-mail: krpz.tisk@policie.gov.cz
Oddeéleni tisku a prevence — pracovisté Zlin
preventista: nprap. lvan Mikulka
tel: +420 702 248 909
e-mail: krpz.tisk.zl@policie.gov.cz

Méstska policie Zlin

web: https://www.mpzlin.cz
e-mail: posta@zlin.eu

tel.: +420 577 630 500

OSPOD - Magistrat mésta Zlina

Odbor socialnich véci — oddéleni socialné-pravni ochrany déti
Socialni pracovnice: Mgr. Marie Semelova

tel: +420 577 630 839

e-mail: mariesemelova@zlin.eu


mailto:monika.langova@poradnazl.cz
mailto:polinkova@skola-spc.cz
mailto:krpz.tisk.zl@policie.gov.cz
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c) Preventivni a poradenské organizace

e Stiedisko vychovné péce DOMEK Zlin
web: http://svpdomek.cz
e-mail: info@svpdomek.cz
tel.: +420773 481 332, +420 606 818 818

e Podanéruceo.p.s.
web: https://podaneruce.cz
infolinka: +420 770 177 337
provozni doba: pondéli az patek 09:00 — 15:00 hod.

¢ Projekt E-Bezpeci (UP Olomouc) - Centrum prevence rizikové virtualni komunikace
—rizikové chovani na internetu
web: www.e-bezpeci.cz

2) Krizové a podplirné linky (pro zéky a rodiny)

e Linka bezpeci-116 111 (nonstop, zdarma)
web: www.linkabezpeci.cz

e Linka pro rodinu a Skolu-116 000 (nonstop)
web: https://linkaztracenedite.cz

¢ Narodni linka pro odvykani (zdarma)
provozni doba: pondéli az patek 10:00 - 18:00 hod.
tel.: 800 350 000
e-mail: poradte@chciodvykat.cz
web: https://www.chciodvykat.cz

3) Osvétové a informacni portaly
(uzivany v ramci prevence, vyuky a prace s rodici)

e www.bezpecnyinternet.cz

e www.seznamsebezpecne.cz
e www.bezpecnhe-online.cz

e www.i-bezpecne.cz

e www.minimalizacesikany.cz
¢ www.sikana.cz

e www.internetporadna.cz

Kontaktni Udaje spolupracujicich organizacijsou priibézné aktualizovany dle vefejné dostupnych
informaci a k datu 1. 9. 2025 odpovidaji platnému stavu. V pfipadé zmén jsou operativné
aktualizovany.


mailto:poradte@chciodvykat.cz?subject=Dotaz%20z%20webu
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Pfiloha &. 3 Krizové postupy $koly — CO DELAT, KDYZ ...

Tyto krizové postupy slouzi jako zakladni orienta¢ni rdmec pro zaméstnance Skoly. Jsou
realizovany vzdy s ohledem na konkrétni situaci, vék ditéte/zaka a v souladu s platnou legislativou
a metodickymi pokyny MSMT.

1. ZAK SE STAL OBETI SIKANY NEBO SE SIKANY DOPUSTIL

VSichni zaméstnanci Skoly postupuji v souladu s Metodickym pokynem Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni
a v navaznosti na Plan proti Sikané skoly.

Pokud se pracovnik skoly stane svédkem Sikany nebo ma dlivodné podezieni na Sikanovani:

e okamzité zajisti ochranu obéti,
e ve spolupraci s dals§imi zaméstnanci zajisti oddéleni agresora/agresort, kazdého zvlast,
aby nedoslo k eskalaci situace.

O situaci neprodlené informuje:

e Skolniho metodika prevence,
e vychovného poradce,
e tfidniho ucitele.

Uvedeni pracovnici ve spolupraci s vedenim Skoly provedou Setfeni situace, stanovi dalSi postup
a navrhnou odpovidajici opatfeni. Vedeni Skoly nese odpovédnost za rozhodnuti a dal§i postup
Skoly.

Zakonni zastupci obéti i agresora jsou informovani bez zbyte¢ného odkladu, telefonicky nebo
pisemné, dle zavaznosti situace. Informovani zakonnych zastupcl probihd po konzultaci
s vedenim Skoly a s ohledem na ochranu ditéte a prlibéh Setfeni.

V pfipadé zavazné nebo opakované Sikany Skola:

e svolajednani se zakonnymi zastupci,

e zapoji Skolni poradenské pracovisté a externi odborniky (PPP, SPC),
e v pfipadé podezieni na ohrozeni ditéte informuje OSPOD,

e pfipodezieni na trestny &in informuje Policii CR.

Problematika Sikany je ve Skole feSena v samostatném dokumentu Plan proti Sikané, ktery
je nedilnou soucasti Minimalniho preventivniho programu skoly.

Pri FeSenivztahovych obtizi a pocatecnich projevi Sikany Skola primarné vyuziva principy metody
No Blame Approach, které jsou v souladu s preventivnim a restorativnim pfistupem Skoly
a podporuji obnovu bezpeénych vztah( v tfidnim kolektivu.
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V pfipadech prokazané, opakované nebo zavazné Sikany Skola postupuje v souladu s Metodickym
pokynem MSMT kprevenci a feSeni Sikany podle metodiky Dr. Kolafe, v&etn& uplatnéni
standardnich zasahovych postupll a zapojeni vedeni Skoly, Skolniho poradenského pracovisté
a zakonnych zéstupcd.

2. SEBEVRAZEDNE CHOVANI DITETE / ZAKA

Akutni riziko — pokus o sebevrazdu nebo bezprostfedni ohrozeni
Jedna se o situace, kdy si dité/zak ve Skole ublizil, hrozi sebeposkozenim nebo se k nému chysta.
Prvni dospély, ktery situaci zaznamena:

e zajisti bezprostfedni bezpedi ditéte v ramci svych moznosti a kompetenci,
e zU0stava s ditétem a nenecha jej o samoté,

e neprodlené vola Rychlou zachrannou sluzbu (155),

e privola dalsi dospélou osobu k zajisténi pomoci,

e informuje vedeni Skoly a zakonné zastupce ditéte.

Po odeznéni akutni situace:

e tfidni ucitel nebo Skolni metodik prevence ve spolupraci s vedenim Skoly sepiSe zapis
o udalosti,

o vedeni $koly zajisti dalsi kroky ve spolupraci se SPP,

¢ Skola provede zapis do Knihy urazd, pokud je to relevantni.

Skola postupuije citlivé, s respektem k ditéti a jeho soukromi.

Skola nenahrazuje zdravotnickou ani psychologickou pééi a postupuje vidy v souginnosti
s odbornymi slozkami.

3. DITE / ZAK JE VE SKOLE POD VLIVEM OMAMNYCH NEBO PSYCHOTROPNICH LATEK

Pedagogicky pracovnik zajisti bezpeci ditéte i okoli a postupuje nasledovné:

e zachova klidny pfistup a pfiméfenou komunikaci,

e zajisti dohled nad ditétem,

e pfivola dalSi dospélou osobu,

e v pfipadé ohroZeni zdravi nebo sebeposkozenivola RZS (155),
e informuje vedeni Skoly a Skolniho metodika prevence,
neprodlené informuje zdkonné zastupce.

Pedagog s ditétem zUstéva, vyhyba se natlaku, konfliktiim a agresi.
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Skola:

e neprovadi testovani na pfitomnost navykovych latek,
e nezkouma ani neidentifikuje latky.

O udalosti je Skolnim metodikem prevence ve spolupraci s vedenim Skoly sepsan pisemny
zaznam, ktery je projednan se zakonnymi zastupci ditéte.

**4. U ZAKA BYLO ZJISTENO VLASTNICTVi OMAMNYCH NEBO PSYCHOTROPNICH LATEK
(VCETNE LATEK S OBDOBNYM UCINKEM, NAPR. HHC), NEBO BYL PRISTIZEN PRI JEJICH
DISTRIBUCI**

Pracovnik Skoly, ktery tuto skuteénost zjisti:

¢ neprodlené informuje vedeni Skoly, Skolniho metodika prevence a vychovného poradce,
e zajisti, aby byl Zadk pod dohledem dospélé osoby,
e zajisti pfitomnost dvou dospélych svédkU pfi dals§im postupu.

Reditel $koly (nebo jim povéfeny pracovnik):

e zajisti dozor nad Zzakem v oddéleném prostoru,

e zajisti ochranu nalezené latky nebo pfedmeétu pfed manipulaci,

e uloZi nalezenou latku na bezpeéné misto do doby prevzeti Policii CR,
e informuje zakonné zastupce zaka,

e vsouladu s pravnimi predpisy informuje Policii CR.

e latky netestuje, neidentifikuje ani odborné neposuzuje,
e postupuje v souladu s pravnimi predpisy.

Skolni metodik prevence ve spolupréaci s vedenim $koly:

e sepiSe pisemny zaznam o udalosti, ktery obsahuje:

zpUsob zjisténi situace,

popis nalezené latky nebo pfredmétu,

seznam pfitomnych osob,

pfijata opatreni,

podpisy zu¢astnénych osob (pfipadné poznamku o odmitnuti podpisu).

O O O O O

Pokud se ve Skole vyskytnou omamné nebo psychotropni latky, Skola situaci netutla. Pfiméfenou
a citlivou formou informuje zakonné zastupce a zaky tak, aby pfedesla Sifeni fam a nepravdivych
informaci. Souc¢asti komunikace je také informace o pfijatych preventivnich opatfenich.

V pfipadé opakovaného vyskytu nebo podezieni na ohrozeni ditéte Skola spolupracuje s OSPOD.
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5. ONLINE INCIDENT (KYBERSIKANA, ZNEUZITI OSOBNICH UDAJU, NATLAK VV ONLINE
PROSTREDI)

Pokud dojde k podezfeni na kybersikanu, zneuziti osobnich udajl, online natlak nebo jiny rizikovy
online incident, pedagog situaci neprodlené pfeda tfidnimu uciteli a Skolnimu metodikovi
prevence.

Skola zajisti ochranu ditéte, provede zakladni Setieni a podle zavaznosti situace informuje
zakonné zastupce a pfipadné pfizve externi odborniky (napt. E-Bezpeéi, Policii CR).

Postup je vzdy pfiméreny véku ditéte, povaze incidentu a jeho zavaznosti.

6. DOPORUCENE ZASADY KOMUNIKACE A PRISTUPU K DITETI V AKUTNI KRIZOVE SITUACI

(nepovinna metodicka ¢ast, podpurny charakter)

V akutnich krizovych situacich (napf. podezieni na intoxikaci navykovou latkou, silna emocni
rozruSenost ditéte, akutni psychicka krize) pedagog postupuje pfedevsim s cilem zajistit bezpeci
ditéte i okoli, zachovat klid, distojnost ditéte a minimalizovat dalSi stresové podnéty.

Pedagog mize v rdmci svych mozZnosti a kompetenci uplatnit nasledujici doporucené zasady:

e zachovava klidny, respektujici a nehodnotici pfistup,

e komunikuje pfiméfené véku a aktualnimu stavu ditéte,

e dbanazachovani osobnich hranic a nenaruSuje osobni prostor ditéte,

o vytvafi klidné prostfedi (napf. zajisténi cerstvého vzduchu, omezeni rusivych podnéta),

e v pfipadé potfeby zajisti, aby ostatni déti nebyly situaci pfitomny,

e zUstava s ditétem dospéla osoba, ktera je ditéti zndma a pulsobi na néj uklidiujicim
zpUsobem,

e pribézné sleduje stav ditéte do pfijezdu odborné pomoci nebo pfedani zakonnym
zastupcim.

Tyto zasady nenahrazuji odbornou zdravotnickou ani psychologickou péci a slouzi vyhradné jako
podplrné voditko pro pedagogy pfi zvladani narocnych situaci ve $kolnim prostredi.
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Priloha €. 4 — Plan proti Sikané

Problematika Sikany je podrobné feSena v samostatném dokumentu Plan proti Sikané, ktery
je nedilnou soucasti preventivniho systému Skoly.
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Pfiloha €. 5 — Systém v€asného varovani

1. Ugel prilohy

Systém v€asného varovani slouzi k Casnému zachyceni rizikového chovani, zmén v psychickém
stavu ditéte nebo narusSeni tfidniho klimatu. Je zalozen na principu, ze vCasna reakce
je nejucinnéjsi prevenci zavaznych problémd.

Systém je zavazny pro vSechny pedagogické pracovniky Skoly. Systém je soucasti Minimalniho
preventivniho programu Skoly a navazuje na ¢innost Skolniho poradenského pracovisté.

2. Varovné signaly u déti a zaka

Pedagog zbystfi zejména pfi opakovaném nebo nahlém vyskytu nasledujicich projeva:
a) V oblasti chovani

e uzavirani se, stazeni z kolektivu,

e vyraznazmeéna nalad (vybuchy hnévu, plac, apatie),
e zvySena konfliktnost, provokace,

e nerespektovani pravidel.

b) V oblasti vztah(

e osamoceni, vy¢lenovani z kolektivu,
e nahlé zményv kamaradskych vazbach,
e strach z pfestavek, télesné vychovy, Saten.

c) Ve Skolnim vykonu a dochézce

e pokles vykonu,

e zhorSeni soustfedéni,

e zvySena nebo Ucelova absence,
e opakované pozdni pfichody.

d) V oblasti psychické pohody

e projevy uzkosti, smutku, beznadéje,
e zminky o sebeposkozovani, bezcennosti,
e vygerpani, pretizeni.
3. Postup pedagoga pfi zachyceni signall
Pedagog:
1. pozoruje a zaznamenava zjiSténi formou kratké interni poznamky,
2. sdili zjisténi s tfidnim ucitelem,
3. informuje $kolniho metodika prevence nebo jiné &leny SPP,
4. dalsi postup fesive spolupraci se SPP a nefesi situaci samostatné.

Pedagog neni povinen stanovovat diagnézu, ale ma povinnost varovné signaly neprehlizet.
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4. Role SPP

Skolni poradenské pracovisté:

¢ vyhodnocuje situaci,

e navrhuje dalSi postup,

e dle povahy situace komunikuje se zakonnymi zastupci ditéte,
e zajiStuje pfipadnou odbornou pomoc.

5. Zasady systému

e vcCasnost,

¢ mléenlivost,

e respekt k ditéti,

e jednotny postup,

e spoluprace pedagogti a SPP.
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Pfiloha €. 6 —Zasady prace s tfidnim klimatem a socialné-emocnim
ucenim (SEL)

1. Vychodiska

Bezpecné a podporujici tfidni klima je zakladnim ochrannym faktorem pfed vznikem rizikového
chovani. Prace s tfidnim klimatem a socidlné-emoénim ucéenim (SEL) probihd ve Skole
systematicky a dlouhodobé, nikoli pouze jako reakce na vzniklé problémy.

Tyto zasady jsou soucasti preventivniho systému Skoly a navazuji na Minimalni preventivni
program a c¢innost Skolniho poradenského pracovisté.

2. Zakladni principy prace s tfidou

Prace s tfidnim klimatem je zaloZzena zejména na téchto principech:

e pravidelnost a kontinuita,

e vytvaieni pocitu bezpecia dlvéry,

e respekt kindividualnim odliSnostem déti,
e oteviena arespektujici komunikace.

3. Nastroje prace s tfidnim klimatem

a) Komunikaéni kruhy
o sdileni pocitll, potifeb a nazord,
e rozvoj empatie a schopnosti naslouchat,
e posilovani sounalezitosti a bezpecive skupiné.

b) Tfidnické hodiny
e realizovany minimalné 1x mésic¢né,
e prace s tfidnimi pravidly a vztahy,
e feSenidrobnych konflikt( a nedorozumeéni,
e vyuzivani dostupnych metodik a podplrnych materiald.

c) Mediace a facilitovany rozhovor
e nestranné vedeni rozhovoru dospélou osobou,
e hledanifeSeni pfijatelnych pro vSechny zu¢astnéné,
e posilovani odpovédnosti déti za vlastni chovani.

d) Socialné-emocéni uceni (SEL)
e rozpoznavani a pojmenovavani emoci,
e prace s osobnimi hranicemi,
o zvladani konfliktll a zatéZovych situaci,
e rozvoj seberegulace a odpovédnosti.
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4. Role pedagoga

Pedagogicky pracovnik:

e aktivné vytvari bezpecné a podporujici prostiedi ve tfidé,

e jde pfikladem v respektujici komunikaci a feSeni konfliktd,

e vnima areaguje na drobné signaly naruseni klimatu,

e sdili zjiSténi s tfidnim ucitelem a spolupracuje se Skolnim poradenskym pracovistém,

5. Cil

Cilem prace s tfidnim klimatem a SEL je vytvaret tfidu jako bezpecny a stabilni prostor, ve kterém
déti:

e mohou oteviené mluvit o obtizich a vztazich,

e citi se pfijimané a respektované,

e rozvijeji odpovédnost za své chovani,

e ucCise spolupraci, empatii a respektu k druhym.

Tento pfistup pfispiva k prevenci rizikového chovani a posiluje ochranné faktory v Skolnim
prostredi.



JINOTAJ, mateiska skola a zakladni $kola Zlin, s.r.o. J I N o I vr
Filmova 174, 760 01 Zlin

IC: 084 06910

Pfiloha ¢. 7 - Online bezpeci a digitalni prevence

1. Vychodiska

Digitalni prostiedi je pfirozenou soudésti Zivota déti a zakd. Skola podporuje bezpeéné, zdravé
prostfedim. Digitalni prevence je soucasti Minimalniho preventivniho programu skoly a navazuje
na praci s tfidnim klimatem a socialné-emoc¢nim u¢enim (SEL).

2. Rizika online prostredf

Prevence se zamérfuje zejména na tato rizika:

e kybersSikana,

e sexting a sdileni intimniho obsahu,

e kontakt s nevhodnym nebo Skodlivym obsahem,

e zavislostni chovani (digitalni hry, socialni sité, pornografie),
e zneuZiti osobnich udajd a online natlak.

3. Preventivni opatreni Skoly

Skola realizuje prevenci online rizik zejména prostiednictvim:

e pravidelného vzdélavani zakd pfiméfeného jejich véku a vyspélosti,
e prace s tématy osobnich hranic, respektu a bezpecnych vztaht,

e tfidnickych hodin a komunikaénich kruhd,

e projektovych dnt a tematickych programd,

e spoluprace s externimi odborniky a specializovanymi organizacemi.

4. Spolupracujici organizace

V oblasti digitalni prevence Skola spolupracuje zejména s témito subjekty:

e Policie Ceské republiky,

e E-Bezpedi- Centrum prevence rizikové virtualni komunikace,
¢ NePornu - prevence zavislosti na pornografii,

e Linkabezpecdi.

5. Role pedagoga

Pedagogicky pracovnik:

e bere sdéleni ditéte nebo zaka vazné a nezlehcuje ho,

e zachovava klidny a respektujici pfistup,

e nefeSisituaciizolovang,

e neprodlené informuje tfidniho ucitele a Skolniho metodika prevence,
e spolupracuje se Skolnim poradenskym pracovistém.
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6. Spoluprace s rodici

Skola:

e informuje zakonné zastupce o rizicich online prostredi,
e nabizi ovéfené informacni a preventivni zdroje,
e podporuje jednotny a partnersky pfistup Skoly a rodiny v oblasti digitalni bezpecnosti.

7. Postup Skoly pfi online incidentu
Postupy $koly pfi feSeni online incidentd (napf. kyberSikana, online natlak, zneuZiti osobnich

udaja, Sifeni nevhodného obsahu) jsou soudasti Piilohy &. 3 — Krizové postupy $koly (,Co délat,
kdyz...“) a jsou uplatfiovany v souladu s vékem ditéte, povahou incidentu a jeho zavaznosti.



